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Feuilleté au fromage

Mirepoix de lIégumes frais au curry

Haut de cuisse de
poulet fagonTex-Mex

Tortilla fraiche au fromage

Pommes de terre
fraiches fondantes

Pommes de terre fraiches fondantes

Petit fromage frais

Fruits frais de saison

Salade de perles au
surimi

Bolée de tomates vinaigrette
balsamique

Emincés de boeuf
sauce soja

Nuggets de blé

Petits pois braisés

Petits pois braisés

Saint Nectaire

Tarte aux pommes

Radis croq'sel et
micro beurre

Radis croq'sel et micro beurre

Moules mariniéres de
la maison

Moules mariniéres de la maison

Pommes Rosti

Pommes Rosti

Gouda

Fruits frais de saison

Menus réalisés par notre Chef en collgg&r?tion avec une diététicienne diplémée.



Jour Service Recette Ingrédients Allerge
mardi 26/05/2026 Déjeuner Feuilleté au fromage Friand Au Fromage Gluten, Lait
Mirepoix de légumes frais au curry Carotte Entiere, Epice Curry, Mayonnaise, Navet, Pdt Agatha, Petit Pois Tres Fin Moutarde, Oeuf, Sulfites
Haut de cuisse de poulet fagonTex-Mex Epice Melange Mexicain, Poulet Haut Cuisse Piece Sesame
Tortilla fraiche au fromage Fromage Rape, Oeuf Liquide Entier Lait, Oeuf
Ail Semoule, Bouillon legumes Deshy, Eau Du Robinet, Huile Colza, Pdt Agatha,
Pommes de terre fraiches fondantes Persil Hache Celeri, Oeuf, Sulfites
Petit fromage frais Fromage Frais Nature Indiv Lait
Fruits frais de saison Pomme Golden
mercredi 27/05/2026 Déjeuner Tranche de melon charentais Melon Charentais *
Ail Hache / Coupe, Bouillon Volaille Deshy, Dinde Roti, Eau Du Robinet, Epice Poivre
Roti de dinde au jus d'ail Gris Moulu, Huile Tournesol, Thym Celeri, Oeuf
Carotte Entiere, Epice Muscade Moulue, Farine Type 55, Fromage Emmental Rape,
Lait 1/2 Ecreme Uht, Navet, Oeuf Liquide Entier, Oignon Cube, Pate Feuilletee,
Quiche aux petits légumes frais Poireau Rondelle, Sel Fin Gluten, Lait, Oeuf
Ail Hache / Coupe, Epice Poivre Gris Moulu, Haricot Vert Tres Fin, Huile Colza, Persil
Haricots verts en persillade Hache, Sel Fin
Edam Fromage Edam Lait
Ananas Extra Sweet, Jus Orange (Pur Jus), Kiwi Morceaux, Orange Segment, Pomme
Salade de fruits frais vanillée Golden, Raisin Noir, Sucre Poudre / Semoule, Vanille Arome Liquide
Eau Du Robinet, Epice Poivre Gris Moulu, Huile Colza, Moutarde, Oignon, Pates
jeudi 28/05/2026 Déjeuner Salade de perles au surimi Perles, Sel Fin, Surimi Rouleau, Tomate, Vinaigre De Vin Crustaces, Gluten, Moutarde, Oeuf, Poisson, Sulfites
Echalote Cube, Epice Poivre Gris Moulu, Huile Colza, Moutarde, Persil Hache, Sel
Bolée de tomates vinaigrette balsamique Fin, Tomate, Vinaigre Balsamique Moutarde, Sulfites
Boeuf Emince A Mijoter, Bouillon Volaille Deshy, Carotte Entiere, Creme Liquide, Eau
Du Robinet, Farine Type 55, Huile Colza, Navet, Oignon Cube, Sauce Soja Sucree,
Emincés de beeuf sauce soja Sucre Poudre / Semoule Celeri, Gluten, Lait, Oeuf, Soja, Sulfites
Nuggets de blé Nuggets Vegetal Celeri, Gluten
Ail Hache / Coupe, Bouillon legumes Deshy, Carotte Entiere, Huile Colza, Oignon
Petits pois braisés Emince, Persil Hache, Petit Pois, Salade Laitue, Sel Fin, Sucre Poudre / Semoule Celeri, Oeuf
Saint Nectaire Fromage Saint Nectaire Lait
Tarte aux pommes Tarte Pomme Entiere Gluten, Oeuf
vendredi 29/05/2026 Déjeuner Radis croqg'sel et micro beurre Beurre Doux Micropain, Radis Rouge Rond Equeute, Sel Fin Lait
Bouillon legumes Deshy, Eau Du Robinet, Echalote Cube, Farine Type 55, Huile
Moules mariniéres de la maison Colza, Moule Decortiquee Cuite, Persil Hache, Vin Blanc Bib Celeri, Gluten, Mollusques, Oeuf, Sulfites
Pommes Rosti Huile Colza, Pdt Rosti
Gouda Fromage Gouda Lait

Fruits frais de saison

Pomme Golden

L’affichage des allergénes est effectué a titre informatif. Chaque utilisateur du logiciel doit vérifier par lui-méme la véracité de ces informations auprés du ou des fournisseurs de denrées alimentaires concernés.



