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Sem. 20 - 11/05/2026 au 17/05/2026

Sens%(

cuisine

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Salade de boulgour
Feuilleté Hot Dog aux petits légumes 0 0
frais
Mirepoix de Iégumes frais Salade de boulgour aux petits 0 0
mayonnaise légumes frais
Paleron de boeuf Tortilla aux pommes
o . 0 0
braisé de terre fraiches
Pané croustillant au fromage Tortilla djp’?p’::'s: :i::::qpommes 0 0
Purée de pommes de Haricots verts en 0 0
terre fraiches persillade
Purée de pommes de terre fraiches Haricots verts en persillade 0 0
Petit fromage au noix Emmental 0 0
. . . Compote
Fruits frais de saison b 0 0

pommes/poires

Menus réalisés par notre Chef en collgg&r?tion avec une diététicienne diplémée.



Jour Service Recette Ingrédients

lundi 11/05/2026 Déjeuner Feuilleté Hot Dog Feuillete Hot Dog Indiv Gluten, Lait
Mirepoix de légumes frais mayonnaise Carotte Entiere, Mayonnaise, Moutarde, Navet, Pdt Agatha, Petit Pois Tres Fin Moutarde, Oeuf, Sulfites

Arome Type Patrelle, Boeuf Paleron Cuit, Bouillon Boeuf Deshy / Granule, Carotte

Paleron de boeuf braisé Entiere, Eau Du Robinet, Farine Type 55, Huile Colza, Navet, Oignon Cube Gluten, Sulfites
Pané croustillant au fromage Pané croustillant fromage Gluten, Lait, Oeuf
Purée de pommes de terre fraiches Epice Muscade Moulue, Lait 1/2 Ecreme Uht, Margarine, Pdt Agatha Lait

Petit fromage au noix Fromage Frais Noix Indiv FruitsACoques, Lait
Fruits frais de saison Pomme Golden

Boulgour, Carotte Entiere Eboutee, Concombre Entier, Eau Du Robinet, Epice Poivre
Gris Moulu, Huile Colza, Jus Concentre Citron Type Pulco, Moutarde, Oignon Rouge,

mardi 12/05/2026 Déjeuner Salade de boulgour aux petits légumes frais Persil Hache, Sel Fin Gluten, Moutarde, Sulfites
Tortilla aux pommes de terre fraiches Herbes De Provence, Oeuf Liquide Entier, Oignon Cube, Pdt Agatha Oeuf
Tortilla de la maison aux pommes de terre fraiches Herbes De Provence, Oeuf Liquide Entier, Oignon Cube, Pdt Agatha Oeuf
Ail Hache / Coupe, Epice Poivre Gris Moulu, Haricot Vert Tres Fin, Huile Colza, Persil
Haricots verts en persillade Hache, Sel Fin
Emmental Fromage Emmental Lait
Compote pommes/poires Compote Poire Allegee
Crouton Cube Ail, Eau Du Robinet, Epice Poivre Gris Moulu, Huile Colza, Moutarde,
mercredi 13/05/2026 Déjeuner Batavia aux croGtons Salade Batavia, Sel Fin, Vinaigre De Vin Gluten, Moutarde, Sulfites

Ail Hache / Coupe, Bisque Homard, Carotte Entiere, Cognac Denature / Modifie,
Colin Alaska Dos Piece, Eau Du Robinet, Farine Type 55, Herbes De Provence, Huile

Dos de colin a l'armoricaine Colza, Navet, Oignon Cube, Tomate Concentre Crustaces, Gluten, Lait, Poisson
Riz pilaf Eau Du Robinet, Laurier, Margarine, Oignon Cube, Riz Etuve Indica, Thym
Biche de chévre Chevre Buchette Lait
Lait 1/2 Ecreme Uht, Oeuf Liquide Entier, Sucre Poudre / Semoule, Vanille Arome
Oeufs au lait de la maison Liquide Lait, Oeuf

L’affichage des allergénes est effectué a titre informatif. Chaque utilisateur du logiciel doit vérifier par lui-méme la véracité de ces informations auprés du ou des fournisseurs de denrées alimentaires concernés.



