Menus réalisés par notre Chef en collaboration avec une diététicienne diplomée
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Pluie de Roses
Sem 49 - du 01/12/25 au 07/12/25
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Jour Service Recette Ingrédients | Il

lundi 01/12/2025 Déjeuner Julienne de carottes fraiches et vinaigrette Carotte Entiere, Epice Poivre Gris Moulu, Huile Colza, Moutarde, Sel Fin, Vinaigre Moutarde, Sulfites *
Paupiette de veau au jus Arome Type Patrelle, Bouillon Boeuf Deshy / Granule, Carotte Entiere, Eau Du Rol Gluten, Soja, Sulfites
Nuggets fromage Nuggets Vegetal Celeri, Gluten
Pates coudes au pesto maison Ail Hache / Coupe, Basilic Hache, Fromage Parmesan, Huile Olive, Pates Coudes, F Gluten, Lait
Tomme blanche Fromage Tomme Blanche Entiere Lait
Compote tous fruits Compote Dessert Tous Fruits

mardi 02/12/2025 Déjeuner bolée de pommes de terres fraiches aux cornichons et oignons rouges Cornichon Entier, Epice Poivre Gris Moulu, Huile Colza, Moutarde, Oignon Rouge, Moutarde, Sulfites
Omelette fraiche de notre chef au fromage Ciboulette Hachee / Coupee, Fromage Rape, Huile Colza, Lait 1/2 Ecreme Uht, Oe Lait, Oeuf
Petits pois braisés Ail Hache / Coupe, Bouillon Volaille Deshy, Carotte Entiere, Huile Colza, Oignon Ei Celeri, Oeuf *
Yaourt nature sucré Yaourt Nature Sucre Lait
Fruits frais de saison Pomme Golden *

jeudi 04/12/2025 Déjeuner Salade de riz au thon Epice Poivre Gris Moulu, Huile Colza, Moutarde, Oignon, Riz Etuve Indica, Sel Fin, Moutarde, Poisson, Sulfites
Aiguillettes de poulet marinées Ail Hache / Coupe, Herbes De Provence, Huile Olive, Jus Citron, Poulet Aiguillette Sulfites
Nuggets de blé Nuggets Vegetal Celeri, Gluten
Crumble de potiron de la maison Ail Hache / Coupe, Bouillon Volaille Deshy, Farine Type 55, Margarine, Persil Hach Celeri, Gluten, Oeuf
Mimolette Fromage Mimolette Lait
Tarte aux pommes Tarte Pomme Entiere Gluten, Oeuf

vendredi 05/12/2025 Déjeuner Bolée de betteraves vinaigrette aillée Ail Hache / Coupe, Betterave Cube Cuite, Epice Poivre Gris Moulu, Huile Colza, Mc Moutarde, Sulfites

Brandade de poisson du chef au persil

Ail Hache / Coupe, Bouillon Volaille Deshy, Lait 1/2 Ecreme Uht, Pdt Agatha, Persi Celeri, Lait, Oeuf, Poisson

Pané croustillant au fromage Pané croustillant fromage Gluten, Lait, Oeuf
Batavia fraiche Epice Poivre Gris Moulu, Huile Colza, Moutarde, Salade Batavia, Sel Fin, Vinaigre | Moutarde, Sulfites
Saint Nectaire Fromage Saint Nectaire Lait
Mousse au chocolat maison Lait 1/2 Ecreme Uht, Prepa Deshy Mousse Chocolat Lait

L’affichage des allergénes est effectué a titre informatif. Chaque utilisateur du logiciel doit vérifier par lui-méme la véracité de ces informations auprés du ou des fournisseurs de denrées alimentaires concernés.
En cas d’erreur, 'utilisateur ne pourra pas engager la responsabilité de la société Agap’pro, éditrice du logiciel.



