Menus réalisés par notre Chef en collaboration avec une diététicienne diplomée & Pluie de Roses
Sens Sem 48 - du 24/11/25 au 30/11/25
cuisine

LUNDI m MERCREDI JEUDI VENDREDI

Spéf.

Normal

Sans porc

Normal

Sans porc

Normal

Normal

Normal

Creme de légumes frais

Creme de légumes frais

Chipolatas grillées aux
herbes

Saucisses de volaille grillées aux
herbes

Coquillettes

Cantal

Liegeois vanille

Caviar de lentilles du chef

Caviar de lentilles du chef

Nuggets de blé

Nuggets de blé

Carottes braisées

Fromage blanc nature sucré

Fruits frais de saison

Batavia fraiche au mais

Batavia fraiche au mais

Piece de réti de boeuf au jus

Piece de réti de beeuf au jus

Brocolis braisés

Gouda

Polenta a la vanille maison

Velouté de légumes frais de
saison

Velouté de légumes frais de saison

Marmite de poisson de notre
chef

Marmite de poisson de notre chef

Pommes de terre fraiches
fondantes

Camembert

Fruits frais de saison




